
KATA PENGANTAR 

 

Puji syukur kehadirat Allah SWT yang telah memberikan rahmat dan karunia-Nya 

begitu besar, sehingga saya sebagai penulis dapat menyelesaikan penulisan proposal skruipsi ini 

dengan judul “Pengaruh Senam Lansia terhadap tekanan darah pada Kelompok Geriatri di 

Kecamatan Kesambi Kota Cirebon”. Pembuatan skripsi ini dibuat sebagai salah satu kewajiban 

untuk memenuhi salah satu persyaratan memperoleh gelar Sarjana Fisioterapi di Universitas Esa 

Unggul Jakarta. 

Dalam proses penyusunan proposal ini kami banyak dibantu dari beberapa  dosen 

pembimbing, dosen fakultas dan beberapa sejawat. Pada kesempatan ini penulis menghaturkan 

ucapan terima kasih yang tulus kepada: 

1. Bapak Syahmirza Indra Lesmana, SKM, SSt.FT., M.OR., selaku Dekan Fakultas Fisioterapi 

Universitas Esa Unggul Jakarta yang telah memberikan masukan dan ilmu selama 

perkuliahan. 

2. Ibu Muthiah Munawarah SSt.FT, M.Fis., selaku Wakil Dekan Fakultas Fisioterapi 

Universitas Esa Unggul Jakarta, sekaligus sebagai pembimbing I, yang telah bersusah payah 

membantu dengan sepenuh hati dan telah memberikan masukan dan ilmu selama 

perkuliahan. 

3. Bapak Wahyudin, SSt.Ft. M.Sc. PhD, selaku Ketua Program Studi Fakultas Fisioterapi 

Universitas Esa Unggul Jakarta. 

4. Bapak Dr. Heri Priatna, SSt.Ft., SKM, S.Sos, MM, Sp.FOM sebagai pembimbing II yang 

telah banyak memberikan masukan dan pengarahan materi dalam penulisan dan 

penyelesaian  skripsi ini. 

5. Seluruh dosen pengajar dan staff yang ada di Fakultas Fisioterapi Universitas Esa Unggul 

Jakarta. 

6. Seluruh keluarga tercinta yang telah memberikan kasih sayang yang besar, semangat, 

motivasi, dukungan moral sehingga  skripsi ini terselesaikan. 

7. Serta doa dan dukungan dari semua pihak yang tidak bisa saya sebutkan satu persatu. 

Semoga Allah SWT yang membalas semua amal kebaikan semua. 

 


